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שנה ג' | יתרו תשע"ו. גליון ק"מ

הנהגות האדם )צ"ט(

מהראוי לכל בר דעת בעת דברו עם הבריות שיהיה כוונתו לקוב"ה

לשון קדשו של רבינו בהנהגות האדם )אות כ"ג, מאמר שני(:

"להרגיל את עצמו בכל דיבור שידבר שיחשוב צורת אותיות הדיבור ההוא, אפילו בלשון אשכנז, כגון גי"ב מי"ר יצייר לפניו במחשבתו צורתה, ועל ידי זה יהיה נקל 
לפניו לשמור את עצמו מדברים בטלים ואסורים, כך קבלנו. 

וגם על ידי זה יעזרהו השי"ת לעשות יחודים על ידי האותיות, בגימטריאות, וצירופים שונים, וראשי תיבות, וכיוצא בדברים כידוע למשכילים, ויחשוב בקדושת 
האותיות בצורתן".

הנה רבינו עורר אותנו כאן לעשות יחודים על ידי האותיות כשמדבר אפילו 
)סימן  ערוך  בשולחן  המחבר  דברי  כאן  להקדים  הראוי  ומן  דעלמא,  בדברים 
לעבודת  כונתו  שתהיה  צריך  חכמה,  בדברי  לספר  אפילו  בשיחה,  "וכן  רלא(: 

הבורא או לדבר המביא לעבודתו" )וכבר הרחבנו בענין זה בגליון קכ"ז פ' וירא עיי"ש(. 
והנה אף שבעוונותינו הרבים נראה שאנחנו רחוקים מאד ממדה זו, ולב יודע 
בטלים,  ודברים  ורכילות  הרע  מלשון  הפחות  לכל  ונזהר  יתן  ומי  נפשו,  מרת 
מכל מקום תורה היא תורה היא וללמוד אני צריך, בפרט כשלומדים ההנהגות 
בוריים,  על  הדבר  להבין  ונכון  ראוי  כסדרם  גליון  עלי  רבינו  שחרטם  האדם 
ואדרבה מחוייב כל אדם לומר מתי יגיעו מעשי למעשי אבותי, ועל ידי לימוד 
דבריהם הקדושים נראה עד כמה אנחנו רחוקים מהעבודה האמתית, ונשתוקק 

להתקרב אליו יותר ויותר,  

על כן נביא כאן ביאור הדברים בהרחבה מספר הקדוש סור מרע ועשה טוב 
להרה"ק ר' צבי הירש מזידטשוב זי"ע, )ומדברי רבינו בהוספות מהרצ"א(, וזל"ק:

"ובפרט אשר אם תזכה ותהיה רגיל ביחודי שמותיו ברוך הוא, יהיה זכר השם 
לנגד עיניך תמיד למצוא דברי חפץ, ותוכל לדבר עם חבירך במשא ומתן באמונה, 
כי כל דבר שיצא מפיך תוכל למצוא בכל דבור ודבור אם תרצה ותזכור ימי חייך, 
הן בראשי תיבות או בסופי תיבות, או במספר, או בחילוף אלפא ביתא, איזה יחוד 
שמותיו ברוך הוא, ומשכיל על דבר ימצא טוב טעם אפילו בכל לשון שמדבר, ובכל 
דבור ודבור שעוסק בו יהיו נובעין בו יחודי שמותיו ברוך הוא, אחר שיהיה רגיל 
בדרכי יחוד השמות ובמספרם וצירופם במילואם לייחד ולקשר כל מעשיו לשמו 
יתברך, וזהו 'כל מעשיך יהיו לשם שמים' ולא אמר לשמים, ובתיקון כ"א אמר 'זכאי 
מאן דמצלי וסליק מחשבתיה לגבי עילא, דהא פומוי אפיק שמהן רזין' עד כאן, כי 
הענינים  בכל  למצוא  ידו  לא-ל  יש  ברוך  בבורא  קשורה  מחשבתו  כאשר  הוא  כן 
יחוד שמו ברוך הוא, וידע מוצא כל דבר שרשו במדות וצינורות שפעת עליון, דרך 
משל לח"ם ידע כי סוד הלח"ם סוד מזל"א בגימטריא כנודע, והוא חסד הנובע מן 
מזלא שורש ג' הויו"ת של י"י מלך מלך ימלוך, ומשם סוד הפרנסה כמבואר אצלינו 
בעזרת השם, 'נותן לחם לכל בשר כי לעולם חסד"ו בגימטריא לח"ם' )תהלים קלו 
כה(... ולחכם יונעם אפילו כשיאמר בלשון אשכנז ברו"ט למצוא יחוד, כי מספרו ז' 

פעמים א"ל, כי זה החסד דמזלא, ושם החסד הוא שם א"ל, חסד קדמאה דאזיל עם 
כלהו, ]וכן הוא בגימטריא ג' הוויו"ת שבלח"ם מלאים בחס"ד, היינו ג' פעמים ע"ב, בסוד 'נותן 
לח"ם לכל בשר כי לעולם חסד"ו', ונוסף הכולל להורות דהוא חסד כולל דאזיל עם כולהו, כמו 

שכתב הרב )הוספות מהרצ"א אות קמד([, וכן ואסי"ר מספרו רע"ז סוד עז"ר מסוד טפת 

היודין עיין בדרוש אור מים רקיע מ"נ ומ"ד, וכן אחי בכל ענין מכל מעשה ודבור 
כי אשרי האיש שלא ישכחהו,  נזכר בבורא  ותהיה מחשבתך  שבעולם, אם תזכה 
תמצא בכל דבור ודבור שמו של הקב"ה, וזהו 'ויעש דוד ש"ם' כלומר בכל מעשיו 

המציא יחוד שמו".

וכתב רבינו בהוספות מהרצ"א )אות קמה(: 

בגימטריא  ולחזי"ר  לכל"ב  יכונה  הרביעית  מלכות  סוד  עמוקות  במגלה  "עיין 
רע"ז, ובהתעוררות החס"ד מסוד טפת היודי"ן מבטלים כחם וממשלתם וכן יש עוד 
לכוין במספר וואסער כזה בגימטריא גש"ם שהמים באים ממנו, וכבר כתבנו לעיל 
סוד מספר גש"ם, וכל גש"ם מורה על מ"ד, עיין בספר מאורי אור גש"ם בגימטריא 
שביל עם הכולל )גם כן ווסער כזה לא נצטרך לצרף הכולל(, עיין כל מה שכתבתי 

לעיל, וכל מה שכתבתי לעיל אפשר לייחד במספר וואסע"ר הבא מהגשם, והבן.

ואל תתפלא בזה לעשות יחודים בכל לשון עם ועם, כי תדע כמו שכל שר יונק 
מהקדושה, כן כל לשון יש לו חיות מלשון הקודש, וממנו יונק מאותיות הקדושה, 
וזה הוא הבירור כשישראל מייחדים בדיבורם בלשון עם ועם, ולזה סגולה נפלאה 

להרגיל את עצמו להתבונן לנגד עיניו אותיות הדיבור היוצאים מפיו, וזה קבלנו".

)וירא( שדרך הצדיקים לכוון יחודים בכל מעשיהם  וכן כתב באגרא דכלה 
ודיבוריהם, וכן נהג אברהם אבינו, וזל"ק:

דרך  דהנה  דמשמיענו,  לי  ונראה  וכו'...  שם  ויקרא  שבע  בבאר  אשל  "ויטע 
הצדיקים בכל הדברים שעושים לכוין בהם יחודים כנודע הדבר למשכילים, כגון 
בלקחו לח"ם בגימטריא ג' הויו"ת, וטובל במל"ח גם כן ג' הויו"ת, על ידי זה נעשה 
בכוונה הלזו פעולה במקום עליון, וכן בכל עניינים שמזדמנים לאדם בין בעשיה בין 
בדיבור יוכל להתבונן מזה איזה יחוד, כגון בנטעו אילן בארץ יוכל לכוין לצרף תיבת 
איל"ן לאר"ץ, כי הנה אר"ץ הוא שם אלקי"ם באלפי"ן שהיא בחינת דין, ימתקו על 

ידי נטיעת האילן בתוכו, כי איל"ן בגימטריא יחוד הוי"ה אדנ"י, ובהצטרף שניהם 
דברים  לך  הצגתי  אחרונה,  לה"א  השלום  שיומשך  ה"א,  שלו"ם  בגימטריא  יחד 

פשוטים לדוגמא. 

בא"ר שב"ע  אברהם,  אבינו  בפעולת  בכאן  הזה  המושכל  לדעתי  מבואר  והנה 
הוא בחינת מלכות כנודע, ויטע אשל בחינת יסוד בבאר שבע, והנה נצטרף אש"ל 
בא"ר שב"ע בגימטריא השם הז' דמ"ב הוא שקוצי"ת, הוא בחינת מלכות שהוא 
שער השמים, וזה השער לי"י לקבלת כל התפלות, על כן בתפלת רבי נחוניא מרומז 
בזה השם ש'ועתינו ק'בל ו'שמע וכו', על כן 'ויקרא שם דייקא בשם י"י וכו'', והבן".

והרחיב רבינו בזה באגרא דכלה )וישלח( שהצדיקים גם כשמדברים עם בני 
אדם כוונתם אל הקב"ה, וכן נהג יעקב אבינו ולימד דעת לבניו לנהוג כן בגלות 

עשו, וזל"ק:

"ויצו אתם לאמר כה תאמרון לאדוני לעשו כה אמר עבדך יעקב וכו', ואשלחה 
להגיד לאדוני למצא חן בעיניך... אך הוא דהנה מצינו בנחמיה )ב ד( 'ואתפלל אל 
י"י ואומר למלך', שזה דרך הצדיקים שמדברים בדביקות הבורא, מדברים מאמרם 
שיובנו על שתי פנים, דהיינו עיקר תפילתם אל הבורא יתברך, וגם כן יצדק מאמרם 

למטה בגשמיות. 

וכזה עשה יעקב אבינו, ונכתב בתורה ללמד לבניו לדעת, הנה אמר 'ויצו אותם 
לאמר', שצוה להם ולמד להם ענין האמירה שידברו על ב' פנים, 'כה תאמרון' רצה 
לומר בלשון הזה תדברון, ויסבול הענין ב' דברים, היינו 'לאדוני' להשי"ת, ולהבדיל 
וכו'', הנה הוא תפילה ומליצה  'כה אמר עבדך יעקב עם לבן גרתי  'לעשו',  גם כן 
בעדו להבורא יתברך שעם היותו בבית לבן הרשע שמר תרי"ג מצות, וגם כן הוא 
שליחות לעשו שלא נעשיתי חשוב רק גר ולא נתקיימו הברכות, 'ויהי לי שור וחמור 
וכו'', להבורא יתברך הוא מליצה כמו שאמרו ז"ל במדרש )בראשית רבה עה יב( 'שור 
זה יוסף, וחמור זה יששכר, צאן אלו ישראל, ועבד זה דוד, ושפחה זו אביגיל, שכל 
אלו עתידין לצאת ממני', והנה הוא מליצה להבורא יתברך, וגם כן כפשוטו הודעה 

לעשיו. 

'למצא חן בעיניך',  כן כפשוטו,  וגם  יתברך,  'ואשלחה להגיד לאדוני' להבורא 
הנה להבורא יתברך אמר 'ואשלחה' כל הנ"ל 'להגיד לאדוני' להמשיך בחינת מיין 
נוקבין לאדוני היא השכינה 'למצא חן בעיניך' דהיינו שימצא אדונ"י היינו השכינה 
בפנים,  פנים  דייקא  לקמך'  אתינא  ברא  'במאי  באומרה  בעיניך,  חן  אדנ"י  בחינת 
ולעשו הוא כפשוטו, על כן לא אמר למצוא חן בעיני אדוני, כי כוונתו היה בגבהי 
זה סיפר  כל  בפנים,  פנים  היחוד  כביכול להתהוות  חן  מרומים, שתמצא השכינה 
להמשיך  לומר  רצה  להגי"ד  ששלח  מצות,  בתרי"ג  כוונתו  היתה  שזאת  להשי"ת 
שלו  התולדה  כבר  הם  ואשר  שהוליד  הנשמות  וכן  נוקבין,  מיין  בחינת  להשכינה 
הדיבור  בדקדוק  למד  וזה  כפשוטו,  דיבר  ולעשו  גבוה,  לצורך  כוונתם  זאת  כן  גם 
למלאכים שיהיה מאמרם סובל ב' הפירושים, ונכתב זאת התורה ללמד לבניו דעת 

איך יהיה מנהגם בגלות עשו, ולזה יצדק גם כן הלאמר הנ"ל, לאמר לדורות והבן".

וכתב רבינו באגרא דפרקא )אות קסה( שמהראוי לכל בר דעת בעת דברו עם 
הבריות שיהיה כוונתו לקוב"ה, כענין היחודים שמייחדים הצדיקים בדיבורם 

בעת דברם עם בני אדם, וזל"ק:

"בזוהר וארא דף כ"ג )ע"ב(, "ואמרתם כה לחי )שמואל א' כה ו(, וכי דוד לא הוה 
לקשרא  לח"י',  כ"ה  'ואמרתם  קאמר  קוב"ה  ובגין  וכו',  אלא  וכו',  בנבל  ביה  ידע 
כ"ה לח"י וכו', מכאן אוליפנא דהא לבר נש חייבא אסור לאקדמא ליה שלם, ואי 
ואי תימא  דבגיניה קאמר,  ואיתחזי  ליה לקוב"ה  דבריך  כדוד  ליה  יקדים  אצטריך 
דרמאות הוה, לאו, דהא כל מאן דסליק ליה לקוב"ה ואיתחזי דבגיניה קאמר לאו 

רמאות הוא", עכ"ל. 

הנה נשמע מזה כמה הלכתא גברוותא, א' דאסור ליתן לו שלום לרשע, ב' דאי 
נותן לו שלום ואומר בלשון דמתכוין לקוב"ה מותר ולא מקרי רמאות, ג' אבל אם 
מתכוין לאיש אחר או לדבר אחר והרשע סובר דנותן לו שלום מקרי רמאות ואסור. 
לכל  מהראוי  הכי  דבלאו  רמאות,  מיקרי  לא  להקב"ה  כוונתו  דאם  דהא  לי  ונראה 
בר דעת בעת דברו עם הבריות שיהיה כוונתו לקוב"ה, כענין היחודים שמייחדים 
הצדיקים בדיבורם בעת דברם עם בני אדם, וזהו שאמר הזהר 'ואי תימא דרמאות 
הוה, לאו, )ואמר הטעם( דהא כל מאן דסליק ליה לקוב"ה ואיתחזי דבגיניה קאמר 
לאו רמאות הוא', רצה לומר שכן ראוי לכל איש לסלק דבריו לקוב"ה בעת דברו 

עם בני אדם, והבן".

לימוד התורה בשמחה

יעסוק  כאשר  הוא,  שכך  לעינים  יראה  והאדם 
האדם בתורה בחשק נמרץ יהיה לו ברכה בקודש 
בעתים  יוכל  שלא  מה  אחת  בשעה  ללמוד  ויוכל 
זולת החשק ללמוד ביום שלם )או יותר(, כי בחשק 
מהרצ"א  ]הוספות  התורה:  בו  תתברך  והשכל  הלב 

אות נו[

כשהאדם עצב אינו יכול להתבונן 
במושכלות

אשר  את  ראיתם  אתם  וכו',  יעקב  לבית  תאמר  כה 
יש  ג-ה(.  יט  )שמות  וכו'  ועתה  וכו',  למצרים  עשיתי 
לשלול  בא  כרחך  על  'ועתה',  לשון  מהו  להתבונן 
)שבת  בגמרא  מ"ש  פי  על  והנראה  זמן.  איזה 
מלתא  אמר  לרבנן,  להו  דפתח  מקמי  'רבה  ל:( 
באימתא  יתיב  כך  ואחר  רבנן,  ובדחו  דבדיחותא 
ופתח בשמעתא'. פירושן של הדברים כי כשהאדם 
עצב מתגבר עליו יסוד העפר, ואינו יכול להתבונן 
במושכלות, מה שאין כן השמחה הוא מיסוד הרוח 
יכול  כן  על  למקום,  ממקום  המתנועע  החיוני 
להשכיל ממושכל למושכל. והנה לפי זה יש לפרש 
לבית  תאמר  'כה  התורה,  בקבלת  כאן  הזה  הרמז 
יעקב וכו' אתם ראיתם אשר עשיתי למצרים ואשא 
וכו'', והוא דבר של שמחה כעין מלתא דבדיחותא 
כיון  'ועתה',  כך  אחר  אמר  לזה  הלב.  להתרחבות 
להתרחבות  שמחה  של  דבר  לכם  הזכרתי  שכבר 
בקולי  תשמעו  שמוע  'אם  בשמעתא  נפתח  הלב, 
וכו'': ]אגרא דכלה יתרו; בני יששכר, סיון, מאמר ב, סימן 

ג[

כיון שמשכיל אזי מבין יותר מגדולתו ית"ש 
ותפול עליו אימה ופחד מרוממותו

רבנן  ובדחי  דבדיחותא  מלתא  אמר  'רבה  דהנה 
ופתח  באימתא  יתיב  והדור  לבם(  )לפתוח 
סגולה  היא  שהשמחה  רואה  הנך  בשמעתתא', 
והטעם  'יתיב באימתא',  ליראה הרוממות כמט"ש 
הלב  השכלות  לפי  היא  הרוממות  יראה  דהנה 
ביותר  מתבונן  שהלב  מה  וכל  ית"ש,  בגדולתו 
היא  הנה  והעצבות  אימה,  ביותר  עליו  תפול 
והשמחה  ההשכלה,  וממנע  העפר  יסוד  מבחינת 
למשכיל,  למעלה  חיים  הרוח  יסוד  מבחינת  היא 
ומביא ההשכלה, וכיון שהיא משכיל אזי מבין בכל 
עליו  ותפול  ית"ש,  ורוממותו  מגדולתו  יותר  עת 
אחר  רבה  כן  על  ית"ש,  מרוממותו  ופחד  אימה 
כבר  והנה  באימתא',  'יתיב  הוא  דבדיחותא  מלתא 
כתבתי לך שזה גם כן סגולת היין המשמח אלקים 
ואנשים לפתוח הרוח חיים שבלב אפילו לבו אטום 

כבתולה: ]חידושי בני יששכר, סנהדרין לח.[

ראה עוד הסופות מהרצ"א אות ל"ט, מעין גנים פט"ו 
אות א.



שונה הל>כות
בירורי הúכות ומנהגים

דברי רבינו

שורות  בשתי  כאן  כלל  רבינו  א. 
ברכה  המברך  א.  דינים,  פרטי  ג' 
לבטלה עובר על 'לא תשא', ב. גם 
המזכיר שם שמים לבטלה עובר 
שעובר  פי  על  אף  ג.  תשא',  'לא 
והנה  לוקה.  אינו  תשא'  'לא  על 
בסוגיות  העיון  חובת  עלינו  חל 
דברי  להבין  והראשונים  הגמרא 

רבינו ומקורם.

ברכה לבטלה

צריכה  שאינה  ברכה  לענין  ב. 
רב  "ואמר  תשא:  לא  על  שעובר  )לג.(  ברכות  בגמרא  בפירוש  אמרו 
ואיתימא ריש לקיש ואמרי לה רבי יוחנן וריש לקיש דאמרי תרוייהו, 

כל המברך ברכה שאינה צריכה עובר משום לא תשא". 

ברכה  המברך  "כל  )הט"ו(:  ברכות  מהלכות  בפ"א  הרמב"ם  פסק  וכן 
כנשבע  הוא  והרי  לשוא  שמים  שם  נושא  זה  הרי  צריכה  שאינה 
שבועות  מהלכות  בפי"ב  הוא  וכן  אמן".  אחריו  לענות  ואסור  לשוא 
ה"ט עיי"ש. וגדולה מזו כתב המנחת חינוך )מצוה ל אות ח( שמדברי 
פסק  וכן  עיי"ש1.  צריכה,  שאינה  ברכה  על  שלוקין  נראה  הרמב"ם 

המחבר בשו"ע שהוא כנשבע לשוא כנ"ל בפנים.

שם שמים לבטלה

ג. לעניין מוציא שם שמים לבטלה מצינו ב' פעמים בגמרא שאין לוקין 
וגם  כיון שאין בזה רק אזהרת עשה מ'את ה' אלקיך תירא'2.  זה  על 
בפי"ב  כמ"ש  תשא'  מ'לא  שמים  שם  להזכרת  לה  יליף  לא  הרמב"ם 
שאסורה,  היא  בלבד  לשוא  שבועה  "ולא  )הי"א(:  שבועות  מהלכות 
אלא אפילו להזכיר שם מן השמות המיוחדין לבטלה אסור, ואף על 
הנכבד  את השם  'ליראה  ואומר  מצוה  הכתוב  נשבע, שהרי  פי שלא 

והנורא'3. ובכלל יראתו שלא יזכירו לבטלה".

שגם  שכתב  רבינו  דברי  בביאור  להתבונן  לנו  נשאר  שוב  עתה  והנה 
הזכרת שם שמים נפקא לן מאיסור לא תשא, והוא שלא כדברי הגמרא 

הנ"ל, ובשניהם כתב רבינו שאין לוקים עליהם.

לבטלה  שמים  ושם  מדרבנן,  לבטלה  שברכה  הראשונים  שיטת 
מדאורייתא מ'את ה' אלקיך תירא'

ד. והנה דעת התוספות והרי"ף ועוד הרבה ראשונים שברכה לבטלה 
אינה רק מדרבנן, ומה שאמרו בגמרא שעובר על 'לא תשא' אסמכתא 
שעובר  טפי  גרע  לבטלה  שמים  שם  המזכיר  אבל  היא,  בעלמא 
מדאורייתא על 'את ה' אלקיך תירא', והביאם המגן אברהם )סימן רט"ו 
כמה  דעת  מקום  "ומכל  סק"כ(:  )שם  ברורה  במשנה  כתב  וכן  סק"ו(, 
ראשונים דעיקר האיסור ]ברכה לבטלה[ הוא מדרבנן, כיון שהוא מזכירו 
הוא  אם  אבל  בעלמא.  אסמכתא  וקרא  והודאה,  שבח  דרך  בברכה 
מזכירו להשם ח"ו לבטלה בלא ברכה לכו"ע יש בו איסור תורה, שהוא 
עובר על מצות עשה ד'את ה' אלקיך תירא' שהיא אזהרה למוציא שם 
שלא  היראה  מכלל  זהו  כי  ד'[,  ]דף  בתמורה  כדאיתא  לבטלה  שמים 
להזכיר שמו הגדול כי אם בדרך שבח והודאה מה שמחויב אבל לא 

לבטלה".

ושם  תשא',  'לא  על  עובר  לבטלה  ברכה  הרמב"ם  לדעת  הגרעק"א 

'את  על  רק  עובר  לבטלה  שמים 
ה' אלקיך תירא' 

)ח"א  בתשובה  הגרעק"א  אך  ה. 
שאינה  ברכה  לענין  כה(  סימן 
צריכה בלשון לעז, נקט כפשטות 
הרמב"ם  ודברי  הגמרא  דברי 
כשבועה  הוה  לבטלה  שברכה 
שאין  מה  תשא',  'לא  על  ועובר 
לבטלה  שמים  שם  המזכיר 
אינו עובר רק על עשה ד'את ה' 

אלקיך', וז"ל: 

לשוא  דנשבע  דבררנו  "ואחרי 
'לא  משום  עובר  לעז  בלשון 
תשא', הכי נמי לענין ברכה שאינה צריכה דעובר משום 'לא תשא', אם 
מברך בלשון לע"ז גם כן עובר ב'לא תשא', ואף דבמזכיר שם שמים 
לבטלה נראה מלשון הרמב"ם סוף הלכות שבועות ממ"ש 'אלא אפילו 
ליכא  דבכינויים  וכו'' משמע  להזכיר שם מהשמות המיוחדים אסור 
איסורא, מכל מקום לענין ברכה שאין צריכה דנפקא לן מאזהרה ד'לא 
תשא' חמיר בזה דגם שם בלשון לעז אסור דמברך למי ששמו כן בלשון 
לעז. ואף דלשיטת תוספות ברכה שאין צריך קיל יותר מהזכרת שם 
לבטלה, דהא סבירא להו לתוספות דמברך ברכה שאין צריכה הוא רק 
איסור דרבנן, מכל מקום להרמב"ם חמיר יותר, ואל תתמה, דהא חזינן 
דמברך ברכה שאין צריכה עובר בלא תעשה, ואלו במזכיר שם בחינם 
אלקיך  ד'  'את  עשה  איסור  אלא  אזהרה  דליכא  תמורה  ריש  מבואר 
וכן מבואר בלישנא דהרמב"ם סוף הלכות שבועות, דבהלכה  תירא', 
ט' כתב 'השומע הזכרת שם מפי חבירו לשוא או שנשבע לפניו בשקר 
או דבירך ברכה שאין צריכה שהוא עובר משום נושא שם ד' לשוא 
הרי זה חייב לנדותו', ואחר כך בהלכה י"א כתב 'לא שבועת שוא בלבד 
אסור',  לבטלה  המיוחדים  מהשמות  שם  להזכיר  אפילו  אלא  אסורה 
הרי דמברך ברכה שאין צריכה כייל לה בפשיטות בחדא מחתא עם 
נשבע לשוא, ואם כן דחמיר שפיר יש לומר דאפילו בלשון לעז הכי 
הוא, דמשמע דחד דינא אית ליה למברך ברכה שאין צריכה עם נשבע 

לשוא, מדכייל להו בחדא בבא, כנלענ"ד".

דברי החינוך והרמב"ן שגם הזכרת שם שמים לבטלה בכלל 'לא תשא'

ו. והנה בספר החינוך )מצוה ל( כתב בזה"ל: "משרשי מצוה זו, לדעת 
בני אדם ולקבוע בנפשותם ולחזק האמונה בלבותם, כי הקל ברוך הוא 
ומחויב  וראוי  כקיומו,  קיום  אין  לעד  וקיים  חי  אשר בשמים ממעל, 
באימה  לזוכרו  דבורינו  ועל  מעשינו  על  הגדול  שמו  בזכרינו  עלינו 
ומדברים בדבר קל כמו הדברים  ולא כמהתלים  ובזיע,  ביראה ברתת 
ההווים ונפסדים ואינם נשארים בקיומם כמונו אנחנו בני אדם ושאר 
דברי העולם השפל, על כן לקבוע הענין הזה בלבבנו ולהיות יראתו על 
פנינו לחיותנו ולזכותנו, חייבנו במצוה הזאת לבל נזכיר שמו הקדוש 
לבטלה, וענש מלקות על המקיל ועובר עליה, ומזה השורש בעצמו 
הוא ענין שבועת שקר וכו'". הרי נראה להדיא מדבריו שגם המזכיר 
שם שמים לבטלה עובר על 'לא תשא' ולוקה על זה, וכן דייק מדבריו 
בשדי חמד )מערכת ב כלל קטו(, וכתב שהוא דוחק לומר שכוונתו למכת 

מרדות מדרבנן, עיי"ש.

וז"ל:  זו,  בדרך  הלך  יתרו  בפרשת  התורה  על  בפירושו  הרמב"ן  וגם 
הנכבד על  ישא על שפתיו השם  עוד שלא  יאסור  "ועל דרך הפשט 

אשא  'ובל  שוא',  שמע  תשא  'לא  כלשון  חנם, 

1. אמנם בשדי חמד הביא חולקים בדעת הרמב"ם וסבירא להו שהוא מדרבנן רק שיש 
לו סמך בקרא דאורייתא, עיי"ש:

2. כמ"ש בסנהדרין )נו.(: "אימא פרושי שמיה הוא דכתיב 'ויקח משה ואהרן את האנשים 
האלה אשר נקבו בשמות', ואזהרתיה מהכא 'את ה' אלקיך תירא', חדא דבעינא שם 
בשם וליכא, ועוד הויא ליה אזהרת עשה ואזהרת עשה לא שמה אזהרה", ובתמורה 
)ג:(: "אנן הכי קא קשיא לן, אימא מוציא שם שמים לבטלה תיסגי ליה במלקות וכו', 

אלא אי אמרת מוציא שם שמים לבטלה אזהרתיה מהיכא, אלמה לא והכתיב 'את ה' 
אלקיך תירא ואותו תעבוד', ההוא אזהרת עשה", עיי"ש:

הכי  קאי  לא  דתמורה  סוגיא  "אבל  דבריו:  על  ז:(  )נדרים  המהרש"א  העיר  וכבר   .3
במסקנא, אלא דאזהרתיה מ'את ה' אלקיך'", אמנם בראש השנה )לג.( כתב המהרש"א 
להיפך: "דאסרינן בפרק קמא דתמורה מדכתיב 'את ה' אלקיך תירא' כו' עכ"ל. לאו 
מהאי קרא מייתינן ליה התם, אלא מדכתיב 'ליראה את השם הנכבד', והאי קרא 'את 

אחריתא  בדוכתא  ליה  דרשינן  תירא'  אלקיך  ה' 

ברכה לבטלה, והזכרת שם שמים לבטלה, האם עובר על לא תשא מדאורייתא?

 
כל המברך ברכה שאינה צריכה, הרי זה נושא שם שמים לשוא, 
והרי הוא כנשבע לשוא ואסור לענות אחריו אמן: ]שולחן ערוך, 

או"ח, סימן רטו, סעיף ד[

ויזהר מלהזכיר שם שמים לבטלה, שבכל מקום שהזכרת השם 

מצויה מיתה מצויה: ]שולחן ערוך, או"ח, סימן קנו, סעיף א[

המברך ברכה לבטלה )עיין בחלק הדבור(, או המזכיר שם שמים 
לבטלה )עיין בחלק הדבור(, עובר גם כן על 'לא תשא', אבל אינו 

לוקה על זה: ]דרך פקודיך, מצוה ל, חלק המעשה, אות ו[

]המשך בעמוד הבא[

]המשך בעמוד הבא[



אגרתא דפרקא
מכתבים שהתקבלו במערכת

את שמותם על שפתי', כי הדבור יקרא כן בעבור שישא בו קול, וכן 
'ישא ביום ההוא לאמר לא אהיה חובש', שישא  'משא דבר ה'', וכן 
ונקרא בלשון חכמים מוציא  זה אסור,  ובאמת שגם  כן,  קולו לאמר 

שם שמים לבטלה".

ביאור דברי רבינו

ז. והנה דברי רבינו הוא לכאורה דלא כמאן מהשיטות הנ"ל, דאילו 
לדעת התוספות, המברך שם שמים לבטלה אינו אלא מדרבנן וקרא 
ד'לא תשא' אסמכתא בעלמא הוא, ואף שגם בדברי רבינו היינו יכולים 
להעמיס שכוונתו רק לאסמכתא ולכך אינו לוקה, מכל מקום רבינו 
הזכיר הפסוק 'לא תשא' גם על שם שמים לבטלה, ואילו לדבריהם 
שם שמים לבטלה אינו בכלל זה, דילפינן לה מ'את ה' אלקיך תירא'. 
לדעת הרמב"ם המזכיר שם שמים לבטלה אינו בכלל 'לא תשא', וגם 
לדעת הרמב"ם יש מקום שהמברך ברכה לבטלה לוקה כמ"ש המנחת 
חינוך והוא שלא כדברי רבינו. ולדעת החינוך אך שיליף לה לשניהם 

מ'לא תשא' כדברי רבינו, מכל מקום כתב שלוקים על זה, ואילו רבינו 
כתב שאין לוקין על זה.

שאמרו  שמה  והרמב"ן  החינוך  כמ"ש  ליה  סבירא  שרבינו  והנראה 
בברכות שהמברך ברכה שאינה צריכה עובר על 'לא תשא' הוא הדין 
בהזכרת שם שמים לבטלה, שעיקר האיסור בברכה לבטלה הוא מה 
שמזכיר את השם4, אך סבירא ליה לרבינו גם כן כדעת התוספות הנ"ל 
שהאי קרא ד'לא תשא' אסמכתא הוא ולכך אינו לוקה עליה5. ומה 
שעיקר  כיון  היא,  בעלמא  אסמכתא  קרא  שהאי  רבינו  פירש  שלא 
כוונת רבינו לא בא להמציא כאן איסור של 'לא תשא' אצל המברך 
תשא',  'לא  של  הלאו  מענפי  כן  גם  שהוא  לומר  רק  לבטלה,  ברכה 
השייכים  הענפים  מצוה  בכל  להביא  פקודיך  דרך  ספר  בכל  כדרכו 
לאותה מצוה6, וסמך עצמו על מה שכתב שאין לוקים עליהם שמקורו 
בגמרא סנהדרין ותמורה הנ"ל לעניין הזכרת שם שמים לבטלה, ושם 
אמרו שאין כאן איסור לאו רק עשה, ועל כרחך שמה שאמרו בגמרא 

ברכות שעובר על 'לא תשא' אסמכתא הוא7.

המשך 'שונה הלכות' עמוד 2

בעניין מה שהבאת מאגרא דפרקא לעניין קידוש לבנה לאחר ז' ימים מהמולד, שלפי טעם המקדש מלך שבנין המלכות אינה מתחלת כי 
אם לאחר ז' ספירות דז"א באמצע התפארת, אין צריך שיהיו ז' שלימים מעת לעת, יש לציין לשון שבסידור ר’ שבתי כתב 'עד אחר ז’ ימים' 

משמע שלימים, אף שנקט גם כן הטעם כמ"ש המקדש מלך, עיי"ש.

שוב הראוני בחתם סופר על התורה פרשת וארא עמוד ל”ה ד”ה  וימלא שכתב בא”ד וז”ל מה שאנו מברכים הלבנה אחר ז’ שלימים, מטעם 
דאיתא במדרש בטעם מילה בח’ ובהמה מיום השמיני והלאה ירצה, כדי שיעבור עליו שבת לקבל פני מטרוניתא שכינתא קדישא, והיינו 

טעמא דירח אחר ז’ שלימים שיעבור שבתו על מולד הלבנה עכ”ל. 

בן ציון האזנפעלד - לייקווד

לרבות תלמידי חכמים ודו"ק", וכבר העיר על זה בשדי חמד מערכת ב כלל קטו, 
עיי"ש:

4. כן משמע לשון השולחן ערוך )סימן רו ס"ו(: "נטל בידו פרי לאוכלו ובירך עליו וכו', 
וצריך לומר ברוך שם כבוד מלכותו לעולם ועד על שהוציא שם שמים לבטלה, ואם 
אמר כשנפל 'ברוך אתה ה'', ולא אמר אלקינו, יסיים ויאמר 'למדני חוקיך' )תהילים 
וכן נראה  ואין כאן מוציא שם שמים לבטלה",  יב(, שיהא נראה כקורא פסוק  קיט 
מלשון השו"ע הנ"ל "כל המברך ברכה שאינה צריכה הרי זה נושא שם שמים לשוא 
והרי הוא כנשבע לשוא". וע"ע ברכי יוסף להחיד"א )סימן מו סק"ו( שהלך בדרך זו 

בדברי הרמב"ם.
וכן נראה סברת המנחת חינוך )מצוה ל אות ח( שהקשה על הרמב"ם איך החמיר 
בברכה לבטלה יותר ממזכרת שם שמים לבטלה, הרי עיקר האיסור בברכה לבטלה 

הוא משום שמזכיר שם שמים:

אסמכתא  רק  והוא  זה  על  לוקים  שאין  ליה  סבירא  הנ"ל  הרמב"ן  שגם  ואפשר   .5
בעלמא:

6. ולכך לא הזכיר רבינו גם כן את העשה של 'את ה' אלקיך תירא':
7. וכעי"ז פירש השדי חמד בדברי רבינו מנוח שכתב הטעם שקרא ומסופק אם בירך 
אין חוזר ומברך, 'משום ספק לא תשא ולחומרא', והפרי חדש הבין מזה שסבירא 
ליה לרבינו מנוח שהוא מדאורייתא והקשה על דבריו שהוא מדרבנן, אך השדי חמד 
ביאר דברי רבינו מנוח שהוא מדרבנן, וז"ל: "ולולא דמסתפינא מגדולת מרן הפרי 
חדש הייתי אומר דאין כוונת רבינו מנוח דאיכא איסור תורה משום 'לא תשא', דלא 
נזכר בדבריו תיבת 'דאורייתא' או 'מן התורה', אלא רצה לומר כיון דאיתא בברכה 
שאינה צריכה אסמכתא בקרא ד'לא תשא' שהוא איסור חמור מאד להזכיר שמו 
הגדול לשוא, יש לילך בו לחומרא". ואם כן אף אנן נימא בדברי רבינו שלא הזכיר 

'דאורייתא' ואפילו תיבת 'לאו' לא הזכיר בדבריו:

 לרגל השמחה השרויה במעונו בנישואי בתו
 עב"ג החתן המופלג בתורה ויראת שמים

פנחס שלום זארגער ני"ו
בן הרה"ג ר' צבי אריה זארגער שליט"א

מו"צ דק"ק ייטב לב ובהעדה החרדית

בן הגאון הצדיק המפורסם ר' משה זאב זארגער שליט"א
דומ"צ קרית ויואל משה ובהעדה החרדית בעהמ"ח שו"ת וישב משה

וחתן הגאון הצדיק ר' חיים שלמה ראטענבערג שליט"א

 ובהאי עידן חדוותא נשגר את ברכותינו בחרדת קודש  אל קדם ראש צדיק אבי המשפחה 
המפוארה רועה ישראל ומנהיג עדת ישורון שומר משמרת הקודש  

כ"ק מרן אדמו"ר ממשכנות הרועים שליט"א

קול רנה וישועה באהלי צדיקים
ברגשי גיל וחדוה נביע ונשגר את ברכותינו הלבביות, על מול מע"כ ידידינו המפורסם, רום המעלה, אוצר בלום בתורה 

ויראת שמים, טופח על מנת להטפיח, מרביץ תורה ויראה רבות בשנים במדה גדושה, לו נאה תהלה

הרה"צ ר' ברוך יהודה וואהגשאל שליט"א

כ"ק אדמו"ר מלאנצהוט בית שמש

ברכתינו צרופה בנחת, יהא רעוא מן קדם אבוהון דבשמיא שהזיווג יעלה יפה לתפארת המשפחות המפוארות, ותזכו 
לראות רוב נחת דקדושה מכל יוצ"ח מתוך בריות גופא ונהורא מעליא, ואך טוב וחסד ירדפוכם כל הימים.



מכתבים למערכת, פקס: 153-722338802 או בדוא"ל maayunosmaartzu@gmail.com, לתרומות והנצחות 077-5175507
חדש! ניתן לקבל הגליון גם בפקס, המעוניין ישלח בקשה לפקס הנ"ל

קיך וגו' –
אל

ה' 
אנכי 

גליון ל"ז; ויגש; תשע"דחיוב מצות האמונה במחשבה באופן תמידי/ בזה תלוי כל קיום התורהאתערותא דפרקא

גליון ל"ח; ויחי; תשע"דאמונת ה' במחשבה תמיד / בזה תלוי קיום התורה ואיכות העבודה אתערותא דפרקא 

גליון ל"ט; וארא; תשע"דאמונת ה': יקבל הכל באבה/ על ידי זה יתגלו החסדיםאתערותא דפרקא 

גליון מ'; בא; תשע"דאמונה ובטחון: לא ירבה בהשתדלות/ ולא יתבטל מעבודת ה'אתערותא דפרקא 

גליון מ"א; בשלח; תשע"דאמונה ביחודו ואחדותו ית"ש: להתבונן בגדלות הבורא וטובותיו העודפות עלינואתערותא דפרקא 

גליון מ"ב; יתרו; תשע"דב' עיקרי האמונה: להעלות בדעתו שאם יכופו אותו לומר בענין אחר יהרג ולא יעבוראתערותא דפרקא 

גליון מ"ח; ויקרא; תשע"דזכירת יציאת מצרים: אמונה בי"ג עיקרי הדתאתערותא דפרקא 

גליון ב'; כי תשא; תשע"גחטא העגל: אם תמצאו את דודי מה תגידו לו שחולת אהבה אני/ שהיו להוטים אחר שכינה אתערותא דפרקא 

גליון ס"ב; חקת; תשע"דבשומעו ליצה"ר הוא מחמת שהסיח דעתו מעיקרי האמונהאתערותא דפרקא 

גליון ע"ט; וירא; תשע"הללמוד תורה עם פירש"י: חיזוק האמונה/ הכנה לביאת המשיח אתערותא דפרקא 

גליון כ"ד; כי תצא; תשע"גהכועס מחשיב עצמו ליש והיא כפירה גמורההדרכה ישרה 

גליון צ"ה; תצוה; תשע"הלהאמין בקבלה בלי חקירה, ועי"ז נזכה להיות מחיצתנו לפנים ממלאכי השרת, לחזות בנועם ד' ולבקר בהיכלוהדרכה ישרה 

גליון ל"ג; ויצא; תשע"דדברי רבינו במשנת המהרש"ל כנגד חכמות החיצוניות ופלוסופיא אגרא דבי הילולא 

ה לך 
הי

א י
ל

וגו' –

גליון נ"ה; אמור; תשע"דלא יהיה לך וגו': מלא כל הארץ כבודו/ גודל הפגםאתערותא דפרקא 

 גליון צ"ג; משפטים; תשע"המעשה המצות שמקיימם בכוונה שיכבדוהו גרע מעבודה זרה אתערותא דפרקא 

גליון צ"ח; ויקרא; תשע"המצות הפסח לבטל יצרא דעבודה זרה / אם היו כל ישראל שורפין החמץ בכונה זו היה בקל יותר לסבול עול הגליות אתערותא דפרקא 

א וגו' 
ש

ת
א 

ל

גליון ע"ג; כי תבא; תשע"דאיסור הזכרת שם שמים בכל לשון שונה הלכות 

גליון צ'; בא; תשע"הבענין הזכרת השם בדרך הלימוד, ובענין בריך רחמנא במקום ספקשונה הלכות 

גליון י"ח; מטות מסעי; תשע"גהלכות נדריםנעימות הלכה 

ת וגו'
שב

ה
ם 

ת יו
א

זכור 

גליון נ"ג; אחרי; תשע"דזכירת שבת: להשפיע קדושת השבת לימי החול/ יציאת מצרים נגזר בשבתאתערותא דפרקא 

גליון צ"ב; יתרו; תשע"ההוראות היוצאות ממצות שבת קודשהדרכה ישרה 

גליון מ"ו; ויקהל; תשע"דדיני שביתה ממלאכה בשבת שונה הלכות 

גליון פ"ג; וישלח; תשע"השיעור תוספת שבת שונה הלכות 

שונה הלכות 
עיקר הקידוש מן התורה - האם קטן יכול להוציא את הגדול מאחר שכבר הזכיר הגדול שבת בתפלה? 

ואיך יכולים האנשים להוציא את הנשים ידי חובתן אחר שכבר הזכירו שבת בתפלה? 
גליון קכ"ד; בראשית; תשע"ו

גליון קכ"ה; נח; תשע"ועיקר הקידוש מדאורייתא )המשך( - שיטת התוספות שברכות קריאת שמע מעכבות שונה הלכות 

גליון מ"ו; ויקהל; תשע"דהוצאה והכנסה מרשות לרשותנעימות הלכה 

גליון כ'; ואתחנן; תשע"גאיסור הנחת תפילין בשבתנעימות הלכה 

גליון ס"ד; פנחס; תשע"דקדושת השבת וסגולתה במשנת האור החיים הקדוש זי"ע נעימות הלכה 

ח
תרצ

א 
ל

גליון קכ"ה; נח; תשע"והמדבר דברים בטלים עובר על לא תרצח וממעט מימי חייו אתערותא דפרקא 

 גליון כ"ו; נצבים וילך; תשע"גענפי הלאו של לא תרצח ששייך בכל עתהדרכה ישרה 

אף
תנ

א 
ל

גליון ט"ז; בלק; תשע"געצת בלעם: לסמות עיניהם שהיא מצוה/ שמירת עינים אינו ממדת חסידות רק מעיקר הדיןאתערותא דפרקא 

גליון ק"ל; ויצא; תשע"והרהורי עבירה קשו מעבירה/ נשמת המקטרג רודף אחריו שיחטא בפועל אתערותא דפרקא 

גליון קל"א; וישלח; תשע"ואין הקב"ה בא בטרוניא עם בריותיו/ ילמוד תורה כשור לעול וכחמור למשא אתערותא דפרקא 

גליון קל"ב; וישב; תשע"וכל מה שהאדם מפנה מחשבתו מהרהורים יביע שכלו בחכמות התורה/ האדם צריך לעשות את שלו ואז יפן השי"ת אליו ברחמיו אתערותא דפרקא 

גליון קל"ג; מקץ; תשע"ועצות לקדושת המחשבה: לימוד התורה יראת העונש, צדקה לצייר צורת רבואתערותא דפרקא 

גליון קכ"ז; וירא; תשע"ושמירת העינים ושאר האיברים שלא לעשות בהם רק רצון השי"תהדרכה ישרה 

גליון קי"ג; פנחס; תשע"האל תרבה שיחה עם האשה אסור מדאורייתא שונה הלכות 

תגנוב
א 

ל

גליון ע"ה; חג הסוכות; תשע"העל מה סומכים לעשות סוכה ברשות הרבים ואין חוששים לגזילה?שונה הלכות 

גליון ע"ז; נח; תשע"ההשבת הגזילה בפחות משוה פרוטהשונה הלכות 

מוד
ח

ת
א 

ל

גליון נ"ו; בהר; תשע"דלא תחמוד ולא תתאוה: יסוד האמונה/ מצוה לחמוד תורתו של חברו אתערותא דפרקא 

גליון מ"ב; יתרו; תשע"דהאם יש איסור לא תחמוד כשרוצה שיהיה לו חפץ כמו של חברו? שונה הלכות 

עשרת הדברות
מפתחות לעניני עשרת הדברות שכבר נתבארו והורחבו בגליונות קודמים בהלכה ובאגדה


